
DOCUMENT Y DOCUMENTACION 

-- 

CIRUGIA CARDIOVASCULAR 

INMUNOLOGIA 
MEDICINA INTENSIVA 

UROLOGIA 

Horario de 15-08 : Se cubre con Guardia de 17 horas de presencia física ; en caso de tratarse de guardia 
Localizada, queda especificado. 
Horario de 15-22 : Se cubre con Guardia de 7 horas. 

7 2 O 1 
l(Localización) 



* Se incluye el Personal Inforrnático. 



ANEXO 
EFECTIVOS REALES MARZO 2012 

HOSPITAL COMARCAL DE LAREDO 

EFECTIVOS REALES 

i Unidad 1 Área 
........................... .............. ;.< ........................................................... s...... .......y.....=. ... 

i Turno : Turno 
j mañana ; tarde 

Tarde 
noche 

i ANALlSlS CL~NICOS -HEMATOLOG~A- MICRO 8 j 1  (L) 
. . . . . . . . . . .  . . . .  . . 

i ANATOM~A PATOL~GICA i 2  

1 1 i L )  1 (L) j:: 

! ANESTESIA Y REANIMACIÓN 
............................................................................................................... 
i CIRUG~A GENERAL Y DE APARATO 
! DIGESTIVO 

. . . . . . . . .  

i FARMACIA 
........................................................................................................................................................................................................................................................................... 

j MEDICINA INTERNA i 1 1 2  i 2  2 i 2 2  i:: 
.................................................. ............... <........ ........................................ < ...................................................................... < .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

i NEUMOLOG~A i 2 ;  . - 

...................................................................................................... 

/ OBSTETRICIA Y GINECOLOG~A 

i Observaciones. L =localizado 



Unidad 1 Área 

EFECTIVOS REALES SERVICIOS M~NIMOS 

i MEDICINA PREVENTIVA 
............................................................................................................................................................................................................................................................ 

i MEDICINA DEL TRABAJO i 1 - .  . - 

.................................................................................................................................................................................................................................................... 

! ADMISI~N Y DOC CL~NICA i 1 
............................................................................................................................................................................................................................................................. 

i URGENCIAS ; 12 3 2 i 4 3 2  
................................................................................................................................................................................................................................... 

i APARATO DIGESTIVO . 3  - .  

.............................................................................................................................................................................................................................................................. 

; NEFROLOG~A i I - .  . - 
........................................................................................................................................................................................................................................................ 

i CUIDADOS PALIATIVOS . 1 - .  

i Observaciones. L =localizado 

4 Medicina Interna, Cirugía General, Ginecología, Pediatría y Traumatología.- Demanda 

asistencia1 a pacientes ingresados y atención a pacientes en Urgencia. 

J Laboratorio.- Un profesional para Hematología, Bioquímica y Microbiología para atención 

de pacientes hospitalizados y posibles urgencias. 

Radiodiagnóstico.- Atención urgente a pacientes ingresados y atender Urgencias. 

Atención al Escáner. 

J Anestesia .- Dos profesionales para atención quirúrgica urgente y Urgencias 



EFECTIVOS REALES SERVICIOS M~NIMOS 

Unidad 1 Área 

i Turno 
i mañana 

Turno 
tarde 

Tarde Turno 
noche mañana 

Turno Tarde 
tarde i noche 

i Planta Azul Supervisor ; 1 

Enfermeras 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

3 .: Aux. Enfermería i 3 i 2 i 1 i 2 i 1 
................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

; Planta Marrón Supervisor i 1 
........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

Enfermeras i 4 i 3 : 2 3 i 2 :  i 2 

Aux. Enfermería 
................................................................................................................................................................................................. 

i Planta Verde Supervisor i 1 
. . . . . . . . . . . . . .  

Enfermeras 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Aux. Enfermería : 3 i 2 Y 1  3 : 2 1 
......................................................................................................................................................................................................................................................................... 

j Urgencias :. Supervisor i 1 
.................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

i Enfermeras ; 6 i 6 i 3 5 i 5 j 3 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Aux. Enfermería i 4 i 4 i 3 4 ; 4 ! 3 

; Bloque : QuirurgicolParitorio' Supervisor 

Enfermeras 

Matronas 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Aux. Enfermería 
........................................................................................................................................................................................................................................................................ 

Rayos X Supervisor j 1 

Enfermeras 
........................................................ 

Técnicos 
Especialistas* 

.................................................. 

Supervisor i Fisioterapia 
.................................... 

Fisioterapeuta 



EFECTIVOS REALES SERVICIOS M~NIMOS 

; Unidad 1 Área 

i Turno i Turno 1 Tarde Turno 
; maííana i tarde : noche mañana 

Turno ; Tarde 
tarde i noche 

Laboratorio Coordinador 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Técnicos Especialistas . 10 i 2 i 2 7 i : 2 i 2 
................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

j Consultas Externas Supervisor i 1 

Enfermeras 
.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Aux. Enfermería 
.................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

i Hospital de Día Enfermeras j 4 i 3 
............................................................................................................................................................................................................................................... . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Aux. Enfermería i 3 i 2 
....................................................... 

: Reanimación 

. . . . .  

i Archivo 

Enfermeras 
.......................................... 

Aux. Enfermería 

Aux. Enfermería 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

i 8 ,  i Farmacia i Aux. Enfermería i 2 ;  5 i 2 ;  : 

............................. .< .................................................................................................................................................................................................................................................... 

i Anatomía Patológica Técnicos Especialistas ; 2 j 1 

Planta Amarilla Supervisor 

Enfermeras 

Aux. Enfermería 
...................................................................................................................................................................................................................................................... 

; Supervisión Supervisor i 2 i 1 i 1 1 ; 1 j 1 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . .  

i Medicina Preventiva Enfermeras ; 1 

Calidad, Seguridad 
Clínica 

............. .. .............................. < .................................................................................................................................................................................................. 

: Enfermeras i 1 
. . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

i Admisión Supervisor 1 
.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Enfermeras 



EFECTIVOS REALES SERVICIOS M~NIMOS 

: Unidad 1 Área 

i Turno i Turno j Tarde Turno Turno i Tarde 
i mañana ; tarde : noche mañana tarde noche 

i Atención al Paciente Enfermeras i 1 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

Aux. Enfermería j 2 
.................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

i Codificación Enfermeras : 2 ;  

Aux. Enfermería 1 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

i Prevención de Riesgos Enfermera 1 
............................................................................................................................................................................................................................................................................... 

Técnico i 1 
................................................................................................................................................................................................................................................... 

j Cuidados Paliativos Enfermeras i 2 

Plantas de Hospitalización 

o Azul, Marrón, Verde.- Pacientes hospitalizados. 35 camas cada planta 

o Planta Amarilla.- Hospitalización extra 

Urgencias .- Atención de la demanda de Urgencias y atención de 2 boxes de Cuidados 

Críticos y pacientes en Observación 

Farmacia.- Preparación y distribución de fárrnacos en pacientes hospitalizados. 

Radiodiagnóstico.- Atención de la Sala de Urgencia y Escáner, y pacientes 

hospitalizados. 

Laboratorio 

o Analíticas urgentes de pacientes ingresados 

O Analíticas urgentes de pacientes en Urgencias 

o Procesamiento de las posibles muestras que lleguen de Atención Primaria 

O Atención de Hematología y Banco de Sangre 

Consultas.- Endoscopias urgentes 

Anatomía Patológica.- Procesamiento de muestras urgentes 



EFECTIVOS REALES SERVICIOS M~NIMOS 

i Unidad 1 Área 
............................................................................... ................................................................................. .......................................................................................................................................... 

j Turno i Turno 
j mañana j tarde 

Tarde Turno 
noche mañana 

Turno : Tarde 
tarde i noche 

Administración General: Registro-Secretaría 3 
................................................................. , ...................................................................................................... 
i Administración General: Nóminas y Personal- : 

i 20 ; 
i Gestión Económica-Compras y Almacén 
. . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ~ . . . .  . . . .  . . . . . . . . . . .  

i Servicios Generales: Mantenimiento 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

j Administración Periférica: Anatomía Patológica 1 
............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

1 i Administración Periférica: Laboratorio i 2 
................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

Administración Periférica: Farmacia 2 ;  1 :  

i Administración Periférica: Radiología 
........................................................................................................................................................................ 

j Admisión Central (estadística, lista de espera- : 
i 1 i preferentes, mostrador) 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . .  . . . . . . . . . . . .  

i Admisión Informes ! 2 i 1 
................................................................................................................................................................................................................................. 

i Admisión Cita Previa ; 2 i 1 1 

; Admisión de Urgencias 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

i Admisión Archivos 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

i Telefonistas i 1 i 1 i 1 1 : 1 j 1 
................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

i Celadores * i 2 7  1 6  5 13 j 12 5 

Esta Dirección Gerencia considera que no se pueden dejar los servicios mínimos como un 

domingo dado que, los propios servicios mínimos de otros Servicios, generan la necesidad de 

así mantenerlos. 



HOSPITAL SIERRALLANA HUELGA 29 MARZO 201 2 

EA SEF 

Los efectivos de mañana, tarde y noche se corresponden con los de guardia en la misma especialidad, de presencia fisica o 
locallizada 

UNIDAD - ~ f e c  rnanana efec tarde efec noche Mafiana Tarde Noche 
T.E. LABORATORIO 
T.E. RADIOLOGIA 
T.E ANATOMIA PATOLOGICA 

17 
13 
7 

37 

2 
4 
O 
6 

2 
1 
O 
3 

2 
3 
O 
5 

2 
2 
O 

2 
1 
O 

4 3 



LANTA HOSPITALIZACI~N 

OSPITAL DE DIA Corta Estancia 

TURNOS ESPECIALES ENFERMERIA 
H.D.MEDIC0 

URGENCIAS 

U.R.C.E 

PLANTA HOSPITALIZACI~N 

SUPERVISORAS 
AREA 
TARDEINOCHE 

1 
1 
1 
1 

1 
1 
2 

TURNO J 
TURNO H 
TURNO P 
TURNO H 

1 
1 
1 
1 



Aux. Adn 
, _ S _  I 

iinistrativc 
- S -  - 

PERSONAL NO SANITARIO 

ADMINISTRACI~N 

CELADORES 

CONTROL VISITAS 



HOSPITAL TRES MARES 

 URGENCIAS 1 I 1 1 
Los efectivos de maflana, tarde y noche se corresponden con los de guardia en la misma especialidad, 

FEA SERVICIO 1 Efec 1 Mañana 1 Tarde ( Noche 

de presencia física o localizada 
[ Efec. 1 

 SUPERVISORA 1 1 1 

MEDICINA INTERNA 

ENFERMERIA (ENFERMERAIFISIOI 

2 

TECNICOS ESPECILISTAS 
UNIDAD 1 ~ f e c  maAana 

T.E. LABORATORIO 2 
T.E. RADIOLOGIA 1 

1 

UNIDA1 1 ~ f e c  mafiana 1 efec tarde 1 efec noche 1 Maiiana 1 Tarde 1 Noche 

1 . I  

efectarde 

1 
1 

PLANTA nusri CALIZACION 
CONSULTAS HOSP 
URGENCIAS 
FISIOTERAPEUTA 
PO01 FNFFRMERIA 

PERSONAL NO SANITARIO 

efec noche 

1 
.1 

2 
2 
1 
2 
3 

UNIDADES 

ADMlSlON 

L 
- 

I 

CELADORES 
UNlDAC 1 Efecmaflana 

URGEN SPlTALlZ 2 
CONTRUL visi i AS 1 

3 

Mafiana 
1 
1 

2 1 1 
O 
1 
O 
1 

Cita Previa 
Urgencias 

2 1 1 1 1  

5 

efectarde 

2 
O 
2 

Tarde 
1 
1 

O 
1 
O 
1 

Efec 

4 
1 

Noche 
1 
1 

2 

efecnoche 

1 
O 
1 '  

1 
1 
1 
1 

Aux. Administrativos 
Mafiana 

1 
1 

1 

Mañana 
2 
1 
3 

1 

1 

o 

1 

1 

Tarde 

1 

Tarde 
2 
O 
2 

Noche 

Noche 
1 
O 
1 



* Se incluye el Personal Informático. 

PERSONAL SANITARIO NO FACULTATIVO Y PERSONAL 
NO SANITARIO 

ENFERMERA 
FISOTERAPEUTA 

Efectivos 
turno 

mañana 
579 
3 1 

MINIMOS 
MANANA 

188 
2 

MATRONA 
XCNICO ESPECIALISTA LABORATORIO 
TÉCNIEESPECIALISTA RADIODIAGNOSTICO 
TE~NICO ESPECIALISTA ANATOM~A PATOLG~GICA 
TECNICO ESPECIALISTA MEDICINA NUCLEAR - - - - -- - - - 

TÉCNICO ESPECIALISTARADIOTERAPIA 
AUXILIAR E N F H E R I A  

* 

5 
11 
1 o 
1 
O 
7 

108 
12 
40 

ppppp 

13 

25 

Efectivos 
turno 
tarde 

182 
8 

8 

123 

467 
275 

8 

13 

9 2 
4 
27 
7 - 

PERSONAL DE LAVANDERIA 
- - - - - - - 14 
P E R S N A L  DE COCINA 3 0 

MINIMOS 
TARDE 

138 
1 

5 
6 
7 
- 
O - 

82 
4 
26 
7 
- 
- 

5 
39 
16 
2 
3 
11 

207 
67 

8 

3 1 

171 
21 

60 
15 

2 5 

Efectivos 
turno 
noche 

119 

--- O 

79 
13 

27 

MINIMOS 
NOCHE 

106 
O 



PROPUESTA SERVICIOS MlNlMOS HUELGA 29-03-12 

1) Cuando aparece un "o" en m&icos propuestos de servicios mínimos en horario de tarde. la persona designada de mafiana trabajará hasta las 17 horas 
2) El personal que consta en "horario de noche" es el correspondiente a los Se~.cios de Urgencia de Atención Primaria (SUAP) de cada Zona BBsica de Salud. 




